
Über 60 – voll dabei

Seniorenbildungs-  
und -kulturzentrum



 Handy- und Laptopkurse
 Sprachkurse: Englisch, Italienisch, Spanisch, Französisch
 Lyrikkreis
 Bewegung: Wanderungen, Exkursionen und Pedelec
 Sturzprophylaxe
 Betreuungsgruppe Demenz
 Kulturfahrten: Fachlich geführte Tagesfahrten zu  
 kulturellen und landschaftlichen Sehenswürdigkeiten.
 Fachvorträge
 Allgemeiner Besuchsdienst
 Hundebesuchsdienst 

Angebote
Seniorenbildungs- und -kulturzentrum 
Tel 0871 96367-141
seniorenzentrum@landshuter-netzwerk.de

Landshuter Netzwerk e.V.
Neustadt 464-465, 84028 Landshut
Tel 0871 96367-0
www.landshuter-netzwerk.de

Kontakt


